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        ΚΑΤΑΧΩΡΙΣΤΕΟ ΣΤΟ ΚΗΜΔΗΣ 
        ΑΔΑΜ: 

     Αθήνα, 27/10/2023 
  Αριθμ. πρωτ.: 1450 
  Δ.3010/2023 

         ΕΦΟΡΕΙΑ 
ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ     
 
Διεύθυνση:  Βασ. Σοφίας 76 
Πληροφορίες: Ιουλίττα Αγγέλη 
Τηλέφωνο:  210/72.86.413 
E-mail:  iaggeli@aretaieio.uoa.gr  
         Προς 
         Κάθε Ενδιαφερόμενο  
 
 
ΘΕΜΑ: Πρόσκληση για υποβολή προσφοράς. 

 
Λαμβάνοντας υπόψη: 

i. την από 20-10-2023 απόφαση της Εφορείας του Νοσοκομείου (ΑΔΑ: Ψ1ΤΥ46Ψ8Χ4-Ξ8Π), 
ii. άρθρων 2 (παρ.1, περ. 31), 118, 120 [παρ.2 και  3α)],  του ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/Α/08-08-2016)], 

ως ισχύουν, 
iii. την υπ’ αριθ. 1417/2131/25-10-2023 Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης του Νοσοκομείου (ΑΔΑΜ: 

23REQ013651776, ΑΔΑ: Ψ3Ξ946Ψ8Χ4-9ΕΒ), 
iv. την υπ’ αριθ. 16/10-10-2023 πράξη του πρύτανη με θέμα «Μεταβίβαση δικαιώματος υπογραφής 

στον Πρόεδρο των Εφορειών και στους Προϊσταμένους της Διεύθυνσης Διοικητικού των 
Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων «Αιγινήτειο» και «Αρεταίειο»», (ΦΕΚ 6139/Β/25-10-2023), 

  
παρακαλούμε όπως υποβάλετε οικονομοτεχνική προσφορά με κριτήριο ανάθεσης την πλέον 

συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά βάσει της τιμής (έκπτωση επί τοις εκατό στην τιμή του 
είδους, βάσει του δελτίου πιστοποίησης τιμών από το Τμήμα Εμπορίου της Δ/νσης Ανάπτυξης του 
Π.Ε. Κεντρικού Τομέα της Γεν. Δ/νσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κλιματικής Αλλαγής της 
Περιφέρειας Αττικής,  για την προμήθεια νωπών οπωρολαχανικών προς κάλυψη των αναγκών του 
Νοσοκομείου για χρονικό διάστημα έξι (6) μηνών, εκτιμώμενης αξίας 27.425,30 ευρώ πλέον του 
αναλογούντα ΦΠΑ, ήτοι 30.990,60 ευρώ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ.  

Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλούμε όπως υποβάλλετε προσφορά σε κλειστό σφραγισμένο 
φάκελο στο πρωτόκολλο του Νοσοκομείου ή στο e-mail iaggeli@aretaieio.uoa.gr1, έως την 09/11/2023, 
ημέρα Πέμπτη και ώρα 11:00 π.μ., σύμφωνα με τους κάτωθι όρους: 

 
 
           

        Ο Πρόεδρος της Εφορείας 
 
 
 

                                                                                 Κωνσταντίνος Τσιούφης, Καθηγητής 
                                                                 Αναπληρωτής Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

 
 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ:   
- Δ/νση Οικονομικού                                                                                                   
-Τμήμα Προμηθειών    

                                                 
1 Στην περίπτωση υποβολής της προσφοράς: 
-μέσω e-mail τότε στις Υπεύθυνες Δηλώσεις και στην Οικονομική Προσφορά τίθενται ψηφιακές υπογραφές 
-εντός σφραγισμένου φακέλου στο πρωτόκολλο του νοσοκομείου τότε τίθενται φυσικές υπογραφές χωρίς θεώρηση γνησίου 
υπογραφής. 
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ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ     

 
 
 
 
 
       Αθήνα, 27/10/2023 
 
 
 
 
 
 

ΑΦΟΡΑ ΤΗΝ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΝΑΘΕΣΗ 
 

ΚΑΤΟΠΙΝ ΕΡΕΥΝΑΣ ΑΓΟΡΑΣ 
 

ΓΙΑ ΤΗΝ 
 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΝΩΠΩΝ ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΩΝ  

ΠΡΟΣ ΚΑΛΥΨΗ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  

ΓΙΑ ΕΞΙ (6) ΜΗΝΕΣ (Δ.3010/2023). 
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Ωρα             :

Ημερομηνία :

14:46:26

26/10/2023
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤ. ΑΘΗΝΩΝ

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΑΘΗΝΑ

ΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 3010/2023

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

420 ΚΙΛΑ

0102.38300.041

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ 659,40
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

2/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

10 ΚΙΛΑ

0102.38300.042

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΧΛΩΡΑ 26,60
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

1000 ΚΙΛΑ

0102.39000.053

ΛΕΜΟΝΙΑ 1.790,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΕΓΧΩΡΙΑ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

1400 ΚΙΛΑ

0102.44900.064

ΜΗΛΑ 3.178,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΣΤΑΡΚΙΝ ΕΓΧΩΡΙΑ (ΤΥΠΟΥ ΖΑΓΟΡΑΣ)

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

5000 ΚΙΛΑ

0102.60000.085

ΠΑΤΑΤΕΣ 7.900,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΕΓΧΩΡΙΕΣ

1ΣελίδαINTRASOFT S.A. 

            /
         / / /
      / / / / /

   / / /
/
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Ωρα             :

Ημερομηνία :

14:46:26

26/10/2023
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤ. ΑΘΗΝΩΝ

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΑΘΗΝΑ

ΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 3010/2023

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

170 ΚΙΛΑ

0102.67200.096

ΡΟΔΑΚΙΝΑ 368,90
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

3/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

1400 ΚΙΛΑ

0102.67200.097

ΜΠΑΝΑΝΕΣ 2.604,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

700 ΚΙΛΑ

0102.76700.128

ΤΟΜΑΤΑ 1.778,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

1000 ΚΙΛΑ

0102.92000.019

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 1.810,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΜΕΡΛΙΝ Ή ΒΑΛΕΝΤΣΙΑ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

250 ΚΙΛΑ

0102.92000.0210

ΒΕΡΥΚΟΚΚΑ 747,50
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΜΠΕΜΠΕΚΟΥ

2ΣελίδαINTRASOFT S.A. 

            /
         / / /
      / / / / /

   / / /
/
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Ωρα             :

Ημερομηνία :

14:46:26

26/10/2023
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤ. ΑΘΗΝΩΝ

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΑΘΗΝΑ

ΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 3010/2023

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

400 ΚΙΛΑ

0102.92000.0411

ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ 476,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΚΛΗΜΕΝΤΙΝΗΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

2/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

600 ΚΙΛΑ

0102.98000.1512

ΛΑΧΑΝΟ 732,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

3/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

20 ΚΙΛΑ

0102.98000.1513

ΣΕΛΙΝΟ 39,20
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

4/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

40 ΤΕΜ 

0102.98000.1514

ΑΝΗΘΟΣ 38,40
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΔΕΜΑ 100ΓΡ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

5/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

130 ΤΕΜ 

0102.98000.1515

ΜΑΪΝΤΑΝΟΣ 104,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΔΕΜΑ 100ΓΡ.

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

6/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

1000 ΤΕΜ 

0102.98000.1516

ΑΓΓΟΥΡΙΑ 810,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

3ΣελίδαINTRASOFT S.A. 

            /
         / / /
      / / / / /

   / / /
/
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Ωρα             :

Ημερομηνία :

14:46:26

26/10/2023
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤ. ΑΘΗΝΩΝ

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΑΘΗΝΑ

ΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 3010/2023

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

7/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

400 ΚΙΛΑ

0102.98000.1517

ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ 892,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

8/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

300 ΚΙΛΑ

0102.98000.1518

ΚΑΡΟΤΑ 480,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

9/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

20 ΤΕΜ 

0102.98000.1519

ΜΑΡΟΥΛΙΑ 24,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

10/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

50 ΚΙΛΑ

0102.98000.1520

ΜΕΛΙΝΤΖΑΝΕΣ 100,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΦΛΑΣΚΕΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

12/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

300 ΤΕΜ 

0102.98000.1521

ΣΚΟΡΔΑ ΞΕΡΑ 171,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

14/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

200 ΚΙΛΑ

0102.98000.1522

ΜΠΡΟΚΟΛΟ 698,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

4ΣελίδαINTRASOFT S.A. 

            /
         / / /
      / / / / /

   / / /
/
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Ωρα             :

Ημερομηνία :

14:46:26

26/10/2023
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΕΘΝΙΚΟ & ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤ. ΑΘΗΝΩΝ

ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΑΘΗΝΑ

ΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΕΙΔΗ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 3010/2023

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

600 ΚΙΛΑ

0102.98000.1623

ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ 1.746,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΕΓΧΩΡΙΟ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

40 ΚΙΛΑ

0102.98000.1724

ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ 96,40
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

1/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

70 ΚΙΛΑ

0102.98000.2025

ΣΕΛΕΡΥ 151,90
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΟΣΟΤΗΤΑΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΙΔΟΥΣ

7/ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΙΔΟΥΣ:

5 ΤΕΜ 

0103.50000.1426

ΔΥΟΣΜΟΣ 4,00
ΠΡΟΥ/ΣΑ ΑΞΙΑΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  ΕΙΔΟΥΣ

ΔΕΜΑ 100ΓΡ.

5ΣελίδαINTRASOFT S.A. 

            /
         / / /
      / / / / /

   / / /
/

ÍĎÓĎĘĎĚĹÉÁĘÁ ĐËÇŃĎÖĎŃÉÁĘÁ ÓŐÓÔÇĚÁÔÁ 7

23PROC013664264 2023-10-27



8 

 

 
 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ  
 
Τα προσφερόμενα είδη θα πρέπει να πληρούν υποχρεωτικά τις κάτωθι Τεχνικές Προδιαγραφές, που 
αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της παρούσας διακήρυξης: 
 
I. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΝΩΠΩΝ ΟΠΩΡΟΛΑΧΑΝΙΚΩΝ 
 
1) Τα νωπά οπωρολαχανικά θα πρέπει: 
Α. Να είναι  Α΄ κατηγορίας, φρέσκα (το ανώτερο τριών ημερών-για τα οπωρολαχανικά εποχής).  
Β. Να ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις του Κανονισμού (ΕΕ) αριθ.543/2011, ώστε να είναι: 

- Ακέραια, 

- υγιή (αποκλείονται προϊόντα που είναι προσβεβλημένα από σήψη ή αλλοιώσεις που τα 
καθιστούν ακατάλληλα για κατανάλωση), 

- καθαρά, ουσιαστικά απαλλαγμένα από κάθε ορατή ξένη ύλη, 

- απαλλαγμένα από παράσιτα και γενικότερα επιβλαβείς οργανισμούς και να μην εμφανίζουν 
αλλοίωση της σύστασης ή των οργανοληπτικών χαρακτηριστικών, 

- απαλλαγμένα από μη φυσιολογική εξωτερική υγρασία, 

- απαλλαγμένα από αρχή εξωτερικής ξήρανσης, 

- απαλλαγμένα από ζημιές οφειλόμενες σε χαμηλές θερμοκρασίες ή παγετό, 

- απαλλαγμένα από ξένη οσμή ή /και ξένη γεύση, 

- απαλλαγμένα υπολειμμάτων φυτοφαρμάκων και ραδιενεργών καταλοίπων όπως είναι τα 
ακόλουθα: οργανοφωσφορικά, οργανοχλωριωμένα και υδρογονάνθρακες, 

- τα προϊόντα πρέπει να είναι επαρκώς αναπτυγμένα, αλλά όχι υπερβολικά και οι καρποί να 
βρίσκονται σε ικανοποιητικό στάδιο ωρίμανσης και να μην είναι υπερώριμοι. 

Γ. Να βρίσκονται σε κατάσταση τέτοια, ώστε να τους επιτρέπει: 

- να αντέχουν τη μεταφορά και τον εν γένει χειρισμό, 

- να φτάνουν σε ικανοποιητική κατάσταση στο τόπο προορισμού. 
Δ. Να συσκευάζονται κατά τρόπο ώστε να εξασφαλίζεται η προστασία τους κατά τη μεταφορά και 
αποθήκευση. 
Ε. Στη συσκευασία πρέπει να είναι διατεταγμένα στρώματα με ομοιογενές περιεχόμενο και ποτέ χύμα 
και θα πρέπει να τηρούνται οι ειδικές προδιαγραφές εμπορίας και τυποποίησης, έτσι όπως αυτές 
προσδιορίζονται στο Παράρτημα Ι του Κανονισμού (ΕΚ) αριθ.543/2011 και στην υπ’ Aριθμ. 91354/17 
(ΦΕΚ 2983 Β/30-08-2017-Διορθ.σφαλμ. Στο ΦΕΚ 3080 Β/6-9-17) «Κωδικοποίηση Κανόνων 
Διακίνησης και Εμπορίας Προϊόντων και Παροχής Υπηρεσιών (Κανόνες ΔΙ.Ε.Π.Π.Υ.).» Απόφαση του 
Υπουργού Οικονομίας και Ανάπτυξης. 
 
2) ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ 
 Το περιεχόμενο κάθε συσκευασίας πρέπει να είναι ομοιογενές, να περιέχει προϊόντα της ίδιας 
καταγωγής, ποικιλίας, ποιότητας, μεγέθους και σαφώς του ίδιου βαθμού ανάπτυξης και ωρίμανσης. 
 Κάθε συσκευασία πρέπει να φέρει εξωτερικά συγκεντρωμένες στην ίδια πλευρά με 
ευανάγνωστους, ανεξίτηλους και ευδιάκριτους χαρακτήρες τις ακόλουθες ενδείξεις: 
Α. Ταυτοποίηση: Όνομα και διεύθυνση του συσκευαστή και/ή του αποστολέα. 
Η ένδειξη αυτή μπορεί να αντικαθίσταται: 

- για όλες τις συσκευασίες εκτός από τις προσυσκευασίες, από τον κωδικό του συσκευαστή και 
/ή του αποστολέα που έχει εκδοθεί ή αναγνωριστεί από επίσημη υπηρεσία, συνοδευόμενο από 
την ένδειξη «συσκευαστής και/ή αποστολέας» (ή ισοδύναμη συντομογραφία), 

- για τις προσυσκευασίες και μόνο, από το όνομα και τη διεύθυνση του πωλητή που είναι 
εγκατεστημένος στο εσωτερικό της Ένωσης, συνοδευόμενα από την ένδειξη «συσκευασμένο 
για:» ή ισοδύναμη ένδειξη. Στην περίπτωση αυτή, η ετικέτα πρέπει να περιέχει και έναν 
κωδικό που αντιστοιχεί στον συσκευαστή και/’η στον αποστολέα. Ο πωλητής παρέχει στις 
υπηρεσίες ελέγχου όλες τις απαραίτητες πληροφορίες σχετικά με τη σημασία του κωδικού 
αυτού. 

Β. Φύση του προϊόντος: 

- Κοινή ονομασία του είδους, αν το προϊόν δεν είναι ορατό εξωτερικά. 

- Ονομασία της ποικιλίας. 
Γ. Φύση του προϊόντος: 
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- Χώρα καταγωγής και ενδεχομένως, περιοχή παραγωγής ή εθνική ή περιφερειακή ή τοπική 
ονομασία. 

Δ. Εμπορικά χαραχτηριστικά: 

- Ποιοτική κατηγορία. 

- Μέγεθος εκφραζόμενο ως: 
o Ελάχιστό και μέγιστο μέγεθος (σε mm) 
o Κωδικό(ους) μεγέθους που ακολουθείται, προαιρετικά, από το ελάχιστο ή μέγιστο 

μέγεθος ή τον αριθμό. 
Ε. Αριθμός παρτίδας 
 Οι συσκευασίες των οπωρολαχανικών να είναι κατά προτίμηση χάρτινες, καθαρές, απαλλαγμένες 
από οσμές, ξένα σώματα και υγρασία, ώστε να εξασφαλίζεται η μεταφορά και η διακίνησή τους σε 
ικανοποιητική κατάσταση. 
 Τα υλικά παρασκευής των χαρτονιών, που χρησιμοποιούνται στο εσωτερικό του χαρτοκιβωτίου 
πρέπει να είναι καινούρια, καθαρά και υλικό τέτοιο, ώστε να μην είναι δυνατό να προκληθούν 
εσωτερικές ή εξωτερικές αλλοιώσεις στο προϊόν και κατάλληλα για να έρθουν σε επαφή με τρόφιμα.  
Η χρησιμοποίηση υλικών και ιδίως χαρτιών ή σημάτων που περιέχουν εμπορικές ενδείξεις, 
επιτρέπεται με την προϋπόθεση ότι η εκτύπωση ή η επίθεσης της ετικέτας έχει γίνει με μελάνι ή 
κόλλα που να μην είναι τοξικά. 
 
3) ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΚ) Αριθμ. 2073/2005 της Επιτροπής της 15ης Νοεμβρίου 2005 όπως έχει 
τροποιηθεί και πλέον ισχύει περί μικροβιολογικών κριτηρίων για τα τρόφιμα: 

1 . E.coli 10/gr 
2. Salmonella spp. απουσία στα 25gr 
3. Singella απουσία στα 25gr 
4. E.coli 0157:H απουσία στα 25gr 

 
4) ΜΕΤΑΦΟΡΑ – ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

Η μεταφορά θα γίνεται με καθαρά και απολυμασμένα μεταφορικά μέσα-ψυγεία και μέχρι τους 
χώρους αποθήκευσης του Νοσοκομείου, σύμφωνα με την εκάστοτε ισχύουσα Νομοθεσία.  

Τα μεταφορικά μέσα πρέπει να είναι εφοδιασμένα με Βεβαίωση Καταλληλότητας Οχήματος από 
Υγειονομικής πλευράς, η οποία εκδίδεται από τις κατά τόπους Διευθύνσεις Δημόσιας Υγείας των 
Περιφερειών και Άδεια Κυκλοφορίας Οχήματος Μεταφοράς, η οποία εκδίδεται από τις κατά τόπους 
αρμόδιες Υπηρεσίες.  Ο προμηθευτής υποχρεούται να παραδίδει τα τρόφιμα ως προς το είδος και 
την ποσότητα, σύμφωνα με τη δοθείσα παραγγελία του Νοσοκομείου, όπως επίσης και να παρέχει 
στην επιτροπή παραλαβής κάθε πληροφορία και στοιχείο που θα της ζητείται σχετικά με τον 
προσδιορισμό του είδους. Κατά  την ώρα παράδοσης ο μεταφορέας θα πρέπει να διαθέτει Βιβλιάριο 
υγείας και να φέρει κατά την διάρκεια των χειρισμών παράδοσης των ΤΡΟΦΙΜΩΝ, όπου απαιτείται, 
γάντια μιας χρήσης. Ο προμηθευτής θα πρέπει να προσκομίζει τα αποτελέσματα των 
μικροβιολογικών και χημικών αναλύσεων των προϊόντων, που πραγματοποιεί στα πλαίσια του 
αυτοελέγχου, κάθε φορά που αυτό ζητείται. Η παράδοση των ειδών θα γίνεται τμηματικά, εντός 
τριών (3) εργάσιμων ημερών από την εκάστοτε ημερομηνία παραγγελίας, με μέριμνα και έξοδα του 
προμηθευτή. 

II. ΓΕΝΙΚΟΙ ΚΑΙ ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ 
 
 Α. Οι συμμετέχοντες οικονομικοί φορείς θα πρέπει στην τεχνική τους προσφορά να προσκομίσουν: 
 

1. Υπεύθυνη δήλωση του Ν.1599/1986 στην οποία θα δηλώνεται η πλήρης συμμόρφωση των 
προσφερόμενων ειδών με τις τεχνικές προδιαγραφές της παρούσης πρόσκλησης για υποβολή 
προσφοράς, με τους γενικούς και ειδικούς όρους προμήθειας, καθώς και ο χρόνος ισχύος της 
προσφοράς.  

2. Την άδεια Λειτουργίας της Επιχείρησης από την αρμόδια Υπηρεσία και σε περίπτωση που ο 
συμμετέχων οικονομικός φορέας έχει την έδρα του εκτός Νομού Αττικής, και άδεια 
λειτουργίας του Υποκαταστήματος στο Νομό Αττικής, εφόσον υπάρχει. 

3. Την καταχώρηση ή την έγκριση εγκατάστασής τους. Σύμφωνα με την Κ.Υ.Α. Αριθμ. 
15523/2006, όλες οι επιχειρήσεις τροφίμων έχουν την υποχρέωση καταχώρησης ή έγκρισης των 
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εγκαταστάσεών τους, σύμφωνα με το άρθρο 6 του Κανονισμού (ΕΚ) υπ’ αριθμό 852/2004.  
Αναγκαία συμπληρωματικά μέτρα εφαρμογής των Κανονισμών (ΕΚ) υπ’ αριθμ.178/2002, 
852/2004, 853/2004, 854/2004 και 882/2004 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου και εναρμόνιση της Οδηγίας 2004/41/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου για την υγιεινή των τροφίμων. 

4. Να δηλώνεται η χώρα παραγωγής του προσφερόμενου προϊόντος και η επιχειρηματική μονάδα 
στην οποία παράγεται αυτό, καθώς ο τόπος εγκατάστασής της. Προσφορά στην οποία δεν θα 
υπάρχει η ανωτέρω δήλωση, θα απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

5. Αναλυτική κατάσταση των οχημάτων με τα οποία θα γίνεται η μεταφορά των νωπών 
οπωρολαχανικών. 

6. Βεβαίωση καταλληλότητας των οχημάτων, τα οποία αναφέρονται στην κατάσταση της 
περίπτωσης 4, από Υγειονομικής πλευράς, η οποία εκδίδεται από τις κατά τόπους Διευθύνσεις 
Δημόσιας Υγείας των Περιφερειών και Άδεια Κυκλοφορίας Οχήματος Μεταφοράς, η οποία 
εκδίδεται από τις κατά τόπους αρμόδιες Υπηρεσίες.   

7. Το ισχύον πιστοποιητικό ορθής λειτουργίας συστήματος ανάλυσης κινδύνων κρίσιμων σημείων 
ελέγχου (HACCP) ή ισχύον πιστοποιητικό σύμφωνα με τις απαιτήσεις του προτύπου ISO 
22000 ή κατά περίπτωση ισοδύναμου σε ισχύ. 

 
Β. Στην οικονομική προσφορά θα πρέπει : 
 

1. Να αναγράφεται το ποσοστό έκπτωσης επί τοις εκατό (%) ολογράφως και αριθμητικώς, στην 
εκάστοτε νόμιμα διαμορφούμενη και πιστοποιούμενη ΜΕΣΗ ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ πώλησης του 
είδους, από το Τμήμα Εμπορίου της Δ/νσης Ανάπτυξης του Π.Ε. Κεντρικού Τομέα της Γεν. 
Δ/νσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και Κλιματικής Αλλαγής της Περιφέρειας Αττικής, που θα 
προκύπτει μεταξύ της ανώτερης και κατώτερης Λιανικής Τιμής, κατά την ημέρα της 
χορήγησης αυτού, ανεξάρτητα από το εργοστάσιο κατασκευής ή εμπορικό σήμα και που  θα 
αντιστοιχεί στην ποιότητα και σε κάθε άλλο χαρακτηριστικό γνώρισμά του. Η ΜΕΣΗ 
ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ περιλαμβάνει τον αναλογούντα ΦΠΑ, ο οποίος θα αφαιρείται με εσωτερική 
αφαίρεση, στη συνέχεια από το υπόλοιπο ποσό θα αφαιρείται και το δοθέν ποσοστό 
έκπτωσης και στο προκύπτον πλέον ποσό θα υπολογίζεται ο ΦΠΑ. 

2. Να αναγράφεται το ποσοστό Φ.Π.Α. επί τοις εκατό, της ανωτέρω τιμής. 
3. Η σύμβαση δεν υποδιαιρείται σε τμήματα. Προσφορές γίνονται δεκτές όλα τα τμήματα/είδη 

που αναφέρονται στον πίνακα των Αιτούμενων Ειδών του Διαγωνισμού της παρούσας στο 
σύνολο της προκηρυχθείσας αξίας αυτών. Προσφορές για μέρος των ειδών από τα οποία 
αποτελείται κάθε τμήμα ή/και για μέρος της προκηρυχθείσας αξίας τους απορρίπτονται ως 
απαράδεκτες. 

4.  Επισημαίνεται ότι, το προσφερόμενο ποσοστό έκπτωσης που θα δοθεί θα είναι ενιαίο για το 
σύνολο των τμημάτων/ειδών της απευθείας ανάθεσης. 

5. Επειδή η προμήθεια αφορά σε είδη με κυμαινόμενες τιμές η ζητούμενη ποσότητα αυτών είναι 
ενδεικτική και όχι δεσμευτική όπως η προϋπολογισθείσα αξία της διαδικασίας απευθείας 
ανάθεσης. Για το λόγο αυτό στον μειοδότη οικονομικό φορέα της διαδικασίας απευθείας 
ανάθεσης, ο οποίος θα αναδειχθεί βάσει του προσφερόμενου ποσοστού έκπτωσης επί τοις 
(%), θα ανατεθεί προμήθεια νωπών οπωρολαχανικών αξίας ίσης με την προϋπολογισθείσα 
αξία της παρούσας διαδικασίας ανάθεσης. 

6. Η προμήθεια βαρύνεται με τις προβλεπόμενες από το νόμο κρατήσεις. 
7. Πέραν της κύριας προσφοράς δε γίνονται δεκτές εναλλακτικές προσφορές.  
8. Η ανάθεση τελικά γίνεται στον οικονομικό φορέα του οποίου η προσφορά καλύπτει τις 

τεχνικές προδιαγραφές και τους γενικούς και ειδικούς όρους της παρούσας, και παράλληλα 
προσφέρει το υψηλότερο ποσοστό έκπτωσης (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη και 
πιστοποιούμενη ΜΕΣΗ ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ πώλησης του είδους, από το Τμήμα Εμπορίου της 
Δ/νσης Ανάπτυξης του Π.Ε. Κεντρικού Τομέα της Γεν. Δ/νσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και 
Κλιματικής Αλλαγής της Περιφέρειας Αττικής, που θα προκύπτει μεταξύ της ανώτερης και 
κατώτερης Λιανικής Τιμής, κατά την ημέρα της χορήγησης αυτού, ανεξάρτητα από το 
εργοστάσιο κατασκευής ή εμπορικό σήμα και που  θα αντιστοιχεί στην ποιότητα και σε κάθε 
άλλο χαρακτηριστικό γνώρισμά του. 

9. Σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 90 του Ν. 4412/2016 ισότιμες θεωρούνται οι προσφορές 
με το ίδιο ακριβώς ποσοστό έκπτωσης. Στην περίπτωση αυτή, το Νοσοκομείο επιλέγει τον 
ανάδοχο με κλήρωση μεταξύ των οικονομικών φορέων που υπέβαλαν ισότιμες προσφορές.  

10. Η δαπάνη για την ανωτέρω προμήθεια έχει εκτιμηθεί στο ποσό 27.425,30 ευρώ πλέον του 
αναλογούντα ΦΠΑ, ήτοι 30.990,60 ευρώ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ, σύμφωνα με το 
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υπ’ αριθ. πρωτ.:οικ.6038/16-10-2023 δελτίο πιστοποίησης τιμών από το Τμήμα Εμπορίου της 
Δ/νσης Ανάπτυξης του Π.Ε. Κεντρικού Τομέα της Γεν. Δ/νσης Βιώσιμης Ανάπτυξης και 
Κλιματικής Αλλαγής της Περιφέρειας Αττικής. 

11. Ο χρόνος ισχύος της προσφοράς ορίζεται στις ενενήντα (90) ημερολογιακές ημέρες, 
προσμετρούμενες από την επομένη της καταληκτικής ημερομηνίας υποβολής των 
προσφορών, δηλ. μέχρι την 07/02/2024.  Προσφορά που ορίζει χρόνο ισχύος μικρότερο του 
παραπάνω αναφερομένου  απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

12. Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε έξι (6) μήνες από την ημερομηνία υπογραφής της. Στην 
περίπτωση μη απορρόφησης των συμβατικών αξιών, η σύμβαση παρατείνεται αυτοδίκαια και 
μονομερώς, εκ μέρους του Νοσοκομείου, μέχρι απορροφήσεως αυτών.   

13. Κατά την εκτέλεση της σύμβασης ο ανάδοχος τηρεί τις υποχρεώσεις στους τομείς του 
περιβαλλοντικού, κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δικαίου, που έχουν θεσπισθεί με το 
δίκαιο της Ένωσης, το εθνικό δίκαιο, συλλογικές συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις 
περιβαλλοντικού, κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δικαίου, οι οποίες απαριθμούνται στο 
Παράρτημα X του Προσαρτήματος Α΄ του Ν.4412/2016. 

14. Επιπλέον των ανωτέρω με την προσφορά προσκομίζονται τα κάτωθι: 
 

i. Αποδεικτικά έγγραφα του οικονομικού φορέα από τα οποία προκύπτει ο νόμιμος 
εκπρόσωπος αυτού. 

ii. Υπεύθυνη Δήλωση του άρθρου 8 του Ν.1599/1986 στην οποία θα δηλώνεται ότι δεν 
υπάρχει αμετάκλητη καταδικαστική απόφαση εις βάρος του οικονομικού φορέα ή 
οποιουδήποτε προσώπου2 το οποίο είναι μέλος του διοικητικού, διευθυντικού ή εποπτικού 
του οργάνου ή έχει εξουσία εκπροσώπησης, λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτό για έναν 
από τους λόγους που αναφέρονται στην παράγραφο 1 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016.  
Στην περίπτωση νομικού προσώπου η ανωτέρω Δήλωση υποβάλλεται εκ μέρους του 
νόμιμου εκπροσώπου όπως αυτός ορίζεται στην παράγραφο 2 του άρθρου 79Α3 του 
Ν.4412/2016. Στην περίπτωση φυσικού προσώπου η ανωτέρω Δήλωση υποβάλλεται από το 
ίδιο το φυσικό πρόσωπο. 

iii. Πιστοποιητικό που εκδίδεται από την αρμόδια αρχή του οικείου κράτους – μέλους ή 
χώρας, από το οποίο να προκύπτει ότι είναι ενήμεροι ως προς τις υποχρεώσεις τους που 
αφορούν τις εισφορές κοινωνικής ασφάλισης καθώς και ως προς τις φορολογικές 
υποχρεώσεις τους. 

 
Για ότι δεν αναφέρεται στην παρούσα εφαρμόζονται τα οριζόμενα στις διατάξεις του ν. 4412/2016 
όπως αυτές ισχύουν. 
 

Η Αρμόδια Υπάλληλος 
 

O Προϊστάμενος του 
Τμήματος Προμηθειών 

Η Προϊσταμένη της 
Δ/νσης Οικονομικού 

Ο Πρόεδρος της 
Εφορείας του 
Νοσοκομείου  

 
 
 
 
 

Ιουλίττα Αγγέλη 

 
 
 
 
 
 
 
 

Σταύρος 
Παπαμακάριος 

 
 
 
 

 
Ευαγγελία Πανταζή 

 
 
 
 

Κωνσταντίνος 
Τσιούφης 

Καθηγητής, 
Αναπληρωτής 

Πρόεδρος Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ                                                                                                

 

                                                 
2 Η εν λόγω υποχρέωση αφορά ιδίως: α) στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε και 
Ε.Ε), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε), τον Διευθύνοντα Σύμβουλο καθώς και όλα τα μέλη του 
Διοικητικού Συμβουλίου ( βλ. τελευταίο εδάφιο της παρ. 1 του άρθρου 73 ) 

3Σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρ. 2 του άρθρου 79Α του Ν.4412/2016 «Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα για την εφαρμογή 
του παρόντος άρθρου, νοείται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού, όπως προκύπτει από το ισχύον καταστατικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής 
του κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς ή αίτησης συμμετοχής ή το αρμοδίως εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπροσωπεί 
τον οικονομικό φορέα για διαδικασίες σύναψης συμβάσεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύναψης σύμβασης». 
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